
清涼感ある声

うえだ まきこ

上田真規子

出身地 大阪府（大阪市在住）

資 格 幼稚園教諭2種免許

趣 味 映画鑑賞、指圧、
ディズニーランド

特 技 水泳、スキー、ピアノ

有限会社 ビー･グラッド

〒530-0043 大阪府大阪市北区天満4丁目14-19 天満パークビル8F

TEL／06-6351-2056 FAX／06-6351-2057 MAIL／beglad@juno.ocn.ne.jp beglad@gol.com

番組
ナレーション

グリーンチャンネル「中央競馬中継WEST」、 VITV「生活便利メモ」

CM
ナレーション

瀬戸内国際芸術祭、浅井建設、アキュラホーム、NTTドコモ、日清、日本ルナ、
西宮神社会館、るるぶ、ジョージア、大阪トヨタ、エース引越しセンター、
同志社女子大学、サンスター、松竹｢幸福な食卓｣、岡山ロッツ、The CUBE、 海遊館、
プリントパック、ワールドウェディング、イオンモール倉敷、谷山無線、ジラフ大阪
他

ＶＰ
ナレーション

シーピー化成株式会社、松下電器「手づくりPOP工房」 、 日本エネバンク、
松下電工、セキスイ防音壁、ダスキン、 イチジカン耐火パック、オキポン、
J-COM電力、ラッピングルーム、 サンブレーン 他

他ナレーション ラウンドワン温泉キャンペーン、エコロジック、ジョイパレット ライオンアニメ
アフレコ、マリンワールド、丸大「もーっと焼肉キャンペーン」、クレストホーム、
パチスロ音声 他

イベント・式典
ＭＣ

東映太秦映画村、北近畿観光キャンペーン、 RICサマーイブニングカーニバル、
堺まつり、 大阪緑化フェア、ピアノ発表会、和泉だんじり 他

朗読 ビー・グラッド朗読ライブ「ねこはしる」出演

主な出演

変わらないこの声。ＣＭにフワッと溶け込むこの声。出すぎず引っ込まず・・・
ちょうどいいのに印象深い。あれっ？！上田真規子そのものです。
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